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المحبّ�ة أشكال من شكلٍ أسمى هي المسامحة
1

 

 (ڤلاد) سلوانا ا�مٔ

�ه محبّ�ة انَّٕها المحبّ�ة؛ اشٔكال من شكلٍ اسٔمى هي المسامحة  ويشفينا. يُسامحنا هو لنا، بمحبّته لنا. المتاحة ال�

 الصباح من جهدًا بذلنا اذٕا لبعض. بعضنا نغفر بانْٔ يوصينا بذلك فإنهّ بعضًا، بعضنا نحبَّ بانٔ يوصينا وعندما

�ه ذراعَي بين بفرحٍ فسنغفو قريبنا، نسامح لكي المساء الٕى  اللتان الابٔويتّان وذراعاه حضنُه هو سريرنا لانَّٔ – ال�

ه التالي اليوم في صليبنا حمل على وتعُيناننا وتعبنا، انٕهاكنا من وتريحاننا لننام، تهدهداننا �ه الٕى لنتوجَّ  مجدّدًا. ال�

 فإنّ بي!"، فعله ما البتَّ�ة انٔسى لن لي! قاله ما ابٔدًا انٔسى "لن قلُنا: اذٕا ذلك، بخلاف امّٔا غفرنا. اذٕا فقط ولكنْ

�ه نحبَّ انٔ نستطيع ولن واثٔقل. اثٔقل سيصبح حِملنا   انٔفُسَنا. اؤ قريبَنا اؤ ال�

�ه انٔ اعٔلم �ه. يحبَّنا لكي نتغيَّر انٔ علينا ليس ائ – نحن كما ذلك. تعلمون ائضًا وانٔتم نحن؛ كما يحبّنا ال�  ال�

 انٔ يمكننا لا انٔفسنا. نحبَّ لكي ذلك علينا صالحين؟". لنصبح نجاهد انٔ علينا لمَِ "اذًٕا الطلّاب: احٔدُ سالٔني

 عليه. نحن ما على ونحن انٔفسنا نحبَّ

 ثمّة الابٔناء. هؤلاء يُسجَنُ عندما بقوّةٍ محبَّتهم يُظهِرون وكم لابٔنائهم، الا�باء محبّ�ة مدى هو ذلك على والدليل

 الغباء بسبب خطيرةً جرائم يرتكبوا بانٔ الامٔر بهم وينتهي صالحين، لا�باءٍ اؤلادٌ ثمّة سجوننا؛ في صالحون اؤلادٌ

جن، بوّابات عند الا�باء يبقى حينئذٍ، فيُسجَنون. اغٕفال، لحظة في اؤ  على لابٔنائهم الحاجيّات ويُحضرون السِّ

 يحبُّوا انْٔ على قادرين يعودون لا الذين فهُم الابٔناء، امّٔا محبَّتهم. لابٔنائهِم يحضرون مسموح؛ هو ما قدر

 القضبان. وراء من ا�بائهم بمحبّ�ة يفرحوا انٔ يستطيعون ولا انٔفسَهم،

 "يا قائلين: الٕيه نطلب انٔ علينا ولهذا انٔفسنا. نحبَّ انٔ نستطيع لا الذين ونحن يحبُّنا، فالله ائضًا. نحن هكذا

 من اتٔمكّن لكي نفسي! مع اتٔصالح انٔ اسٔتطيع لكي ائضًا! انٔا نفسي احٔبَّ لكي اتٔغيَّر، انٔ على ساعدني ربُّ

 لسببَين: وذلك يغفر، انٔ المرء على يصعب احٔيانًا، نفسي!". مسامحة
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 يستحقّون لا الناس بانّٔ يحتجُّ ولذلك ما، لاحٔدٍ نغفرَ انٔ له يروق فلا يعارضنا. [الشيطان] العدوّ لانّٔ صعبٌ انَّٕه

 المسامحة انّٕ مسامحتنا. يستحقُّ نسامحه الذي الشخص كون على يتوقفّ لا الغفران ولكنَّ نسامحهم. انٔ

�ه. ايٕاّها فيمنحني القوّة، امّٔا نفسي؛ عملُ انٕها انٔا، عملي هي  ال�

 وتبرير المسامحة بين نخلط الاحٔيان، بعض في هي. ما نعرف لا انٔنّا هو صعبةً المسامحة لكون الثاني السبب

 التصرُّف لتبرير نختلقه وعذرٌ تفسيرٌ هذا مسامحة. ليست هذه ثملًا...". "كان نقول: كانٔ الا�خر، الشخص

 ذلك مع بالتكلُّم نبدأ لا دعونا اسٔامحك!". وانٔا ا�ذيتني، "لقد القول: على نجرؤ انٔ من بدلًا ا�ذانا الذي

خص  مسامحتِه. قبل معه التصالح اؤ الشَّ

 نعود ولا الاشٔياء وتتراكم لبعض. بعضنا نغفر انٔ دون بعضنا مع فنتصالح والمصالحة، المسامحة بين نخلط انٕنّا

 كلَّ "نسيتُ فنقول: والنسيان، المسامحة بين ائضًا ونخلط بصدقٍ. بعضنا اعٔيُن في النظر على قادرين

 النسيان. تعني لا المغفرة لا، شيء!".

�ه رحمة انَّٕها المسامحة؟ هي ما اذًٕا  اؤ ا�ذاني، لمَن اؤ لقريبي، بدَوري ا�عطيها والتي داخلي، الٕى تتدفَّق التي ال�

، "يا واقٔول: لنفسي.  واغفر!". انٔتَ تعالَ ربُّ

 

 ا�رٔثوذكسيّ التراث أسرة العربيّة الٕى نقلتها

 

 

Source: Mother Siluana Vlad (2005). “Forgiveness is the Highest form of Love”, Talk at the “Joy, 
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