
٢٠٢٤الأولتشرينعشر،الحاديالعددالعشرون،السنة

الْحَيَاةِمِنَأَفْضَلُرَحْمَتَكَلأَنَّ

يكونومسقدس الذكرالمغبوطملكيأنطوانالإ

هذاأنشدحينيهوذابرّيةفيكانالنبيّداودأنّالمفسّرونيذكر.63المزمورمن4الآيةمنجزءٌالعنوان

النابعشوقه،عنالمزمورهذافيالنبيّعبّرلقدله.مأوىلاطريدًايعيشالهيكل،عنمستبعَدًاكانالمزمور.

لهنحوقلبه،أعماقمن له.مدينةوفيالربّبيتفيوالسكنىال ال

المزمورهذاكانمبكرة،عصورٍمنذالشرقفيالرسلقوانينفييردوكماالليتورجيّة،المراجعغالبيّةبحسب

نقُلولكنهّالعشيّة،مزاميربينالبدءفيكانفقدالغرب،فيأمّاصباحيّة.كتسبحةٍالشرقفييُستخدم

كاسيان.يوحناّالقدّيسعنيردمابحسبالباكرية،الصلاةإلىلاحقاً

الترنُّمدونيومٌيعبرأنيجوزلاأنهّيرونكانواالأولىالكنيسةآباءإنّفيقولالفمالذهبيّيوحناّالقدّيسأمّا

فينايُلهِبُدواءٌإنهّإذيوم،كلّبهالتسبيحعنتكفّأنبالكنيسةيليقلالهذاالصلوات.فيالمزموربهذا

له،نحوالشوق الصباح.مزمورالأولىالكنيسةدعتهولهذاال

مُوهوالأولى.المجموعةآخرفيالسحرية،مزاميربينمزمورٍثالثهوالأرثوذكسيّةالكنيسةفي كذبيحةِيُقدَّ

عليه.والاتكّالبهالعظيمةبالثقةالاعترافمعلله،شكرٍ

له،إلىالمرتلّنفسعطش(1)أقسام:ثلاثةإلىالمزمورهذاينقسم النفسشبع(2)؛4إلى1الآيةمنال

.11إلى8منعليهواتكّالهاباللهالنفسثقة(۳)و؛7إلى5منبالله

ا:مهمّتانكلمتانالآيةهذهفيالْحَيَاةِ"،مِنَأَفَضْلُرحَْمَتَكَلأَنَّ" وماالرحمةهيماوالحياة.الرحمةجدًّ

بينهما؟العلاقةوماالحياة،هي
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الرحمة

بلوالظالم،الظلمعنالتغاضيليستوالشرّ.الجهلمعالتسامحبلوالخطيئة،الباطلتبريرتعنيلاالرحمة

للذاتتبريرٍوكلّذاتيّبرّكلّعنالتخليّتعنيالرحمةالخطيئة.قيودفيوالواقعينالأشرارمعالتعاطف

أًيرتكبمَنإدانةورفضبالآخرين،مقارنةً والآخرين،أنفسهمويدمّرونيؤذونلمنالغفرانبلنحونا،خط

إلينا.أساءلمَننغفركماخطايانامغفرةوطلب

تتناقضأفلاطونجمهوريةفيالرحمةلكنّواليونانيّة.العبريةالتقاليدفيالرحمةعُرفتالمسيحيّة،قبل

إلىيُنظركاناليهوديّ،التقليدفيأكثر.البشريةالعدالةنحوتميلإذالمسيحيّ،المفهوممعبشدّةٍشكلاً

أنّعلىالتركيزمعبأكمله،للمجتمعإلهيًّاعقابًايجلبأنويمكنإلهيّة،لوصيّةٍانتهاكٌأنهّعلىالرحمةعدم

له البشر.علىصعبةٌالرحمةوأنّالرحومهوال

الطبقةأوالعرقعنالنظربغضّالآخرين،تشملبلخاصّتنا،علىالرحمةتقتصرلاالمسيحيّة،في

ةأشكالمنشكلٌالرحمةالدين.حتىّأوالاجتماعيّة وهيوعاطفيّ،مؤقتٌّهومافيتضيعلاالتيالمحب

كماللنفسكدواءٍالرحمةتعملالمسيح.السيّدقدّمهالذيالمثالبحسبملموسة،أعمالٍفيتتحقّق

ةالعمليّالمظهرهيالرحمةوالظلم.الاجتماعيّةالمساواةكعدمالمجتمع،لأمراض وهيالبشربينللمحب

نسانترفع لهصورةمنالإ شبهه.إلىال

المقدّسالكتابفيالرحمة

منكصفةٍتسُتعملأنهّانلاحظالقديم،العهدفيالمقدّس.الكتابفيمرّة٤٦٧رحمةكلمةتتكرّر

لهصفات رحيمٌالربّالمظلومين"،لجميعوالقضاءالرحماتصانع"الربّللبشر.صفةهيممّاأكثرال

الحياة".منأفضل"رحمتكَالرحمة"،وكثيرالأناةطويلورؤوفٌ

إلىدعوةًتصيرأنإلىالفكرةوتتطوّر،(5)متىّيُرحمونلأنهّمالرحماءبتطويبفيبدأالجديد،العهدأمّا

لهمشابهَة (.6:36)لوقارحَِيمٌ"أَيْضًاأَبَاكُمْأَنَّكَمَارحُْمَاءُ"كُونوُاال

نسان الروحيّالإ
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نسانأنّيسوعيرى لهرحمةإلىيحتاجوبالتاليللخطيئة،قابلٌإنسانٌنفسههولأنهّرحيمٌالروحيّالإ ال

له.أمامالبرّيدّعيأنأحدٌيستطيعولاخطيئةبلاأحدٌيوجدلاومساعدته. خطيئة،بلاأنـهّأحـدٌادّعى"إذاال

لهويجعلكاذبٌفهو نسانأمّاأيضًا".كاذبًاال له،معاتحّادٍفيكونهالروحيّ،الإ وحاجتهبخطيئتهيعترفال

لهمنالغفرانإلى نسانهذا،كلّوفوقنفسه.يرحمكماالآخرينيرحمهوولهذاالناس،ومنال الروحيّالإ

الطبيعة.ولافيهاالتيالمخلوقاتيؤذيفلاالخليقة،يرحم

الحياة

ةالتمتعّمعالموتأنّداوديرىالحياة":منأفضلرحمتكَلأنّ" لهبمحب منالحياةمنخيرٌوحنوّه،ال

لهيّة.المحبةدونمنلهاقيمةلافالحياةدونهما، الإ

طولعلىوتسبحتهرحمتهيُفضّلالمسيحإلىيتقدّممَنإنّأثناسيوسالقدّيسيقولالآية،هذهعلىتعليقًا

نسانالنهائيّالهدفأنّفيُحدّدالحبيسثيوفانسِالقدّيسأمّاالعمر. له،معالشركةهوللإ تحديدتمّوقدال

يمان،بدقةّ:الشركةهذهإلىالطريق له.نعمةبمعونةالوصايافيوالسلوكالإ الأرثوذكسيّةالحياةطريقةإذًا،ال

أفضلالربّرحمةإنّداوديقولوالتييوميّاتهم،فيالناسمعظمفيهايسلكالتيالعاديةالطريقةليست

له.برحمةتتحقّقوالتيبالله،والاتحّادالقداسةإلىالسعيهيالأرثوذكسيّةالحياةمنها. ال

كنيسته.فيومثالهبتعاليمهيسلكونكيفأراهُمإذالسماء،أبوابلهمويفتحالبشرليُخلصّجاءفيسوع

له،منتقربّهذهالحياةطريقة نساناقتربوكلمّاال له،منالإ قـدصعوبةٍأيةمعالتعاملعلىقدرتهزادَتال

الفضلى.الحياةإلىمدخلًاالرحمةتكونوبهذاتواجهه.

له،مثالعلىأننّاتعنيالرحمةكانتإذا إذاال لهمنالرحمةكانتو إلىال له،و فيالحقيقيّةالحياةتكونال

الرحمة.

.٢٠٢٢الأولتشرين٢١فيبشمزين،رعيةفيللعائلاتنيقولاوسالقديسفرقةفيألقيحديثنصّ
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