
٢٠٢٤ا�با�����،ا���دا����ون،ا����

����ا��بّإ��ا���ّ���،�������������تُ���أ����

إ����"ا���اس"�������������ا�����ا�����

(������ل)أ������سا����و�����

ا�رٔ��ذ��ّ�ا���اثأ��ةا�����ّ�إ��������

����"،ا��بّإ��"���مٍا�ؤ��:ا�������را��ا������ا��ّ�ة���ُ���إ���ّ�.ا��ّ�اس�ّ������������ْ�

اذٕ���،ا���وريّا�����ا�ٔ������������ا��������رانّٕ������.��م��ا�����أنّ���و��ّ����

���ّ��.و����و����،���ّ�،أن������ا�����،�������������

Κύριε(ار��"رب�"��و���ل:ا����س����ا���ق)(أوا����ُ���� ἐλέησον.(ل��������

أيإ���"،أ���ج��رب���"ا���������:�����ٕ��ّ��ار��"،رب�"��أوار����"ا��������ع"ر�ّ�

...أ�����ّ���..."أِ����... ا�������������ا�ِ���".أر����...أ����...�����...ر��ً��ُ������

ا�����ا������ُ����������ّ��وا��ء.�ّ����ّ��ا�����ت��هانّٕار��".رب�"��وا��ةٌ���رةٌ������

��وا�ٍ���ّ�ا����و��را��ّ�،������ّ�ى��نا����اء،�����ً����ن����ا��يا����ديّا������

���إ�������ج�ّ������ً�اار��"رب�"����ة���������،��ٍ�������ه.إ�������ج��ن��ا����

.���

��اأ����"ا���،���:���لأن��ار����"،ا��������عر�ّ�"�����ل:أن���ا�ٔ�����

��إ���������ذوا�����دعأن�����ذاك".وأ���� أن�����������ِ����.�����������ا�����ّ������������

�����لٔ ����ٍ�ا�ٔ�����و���ا�����ّ��)،ا�����������ً�������ٌ����هر��ً�(انٕ���ّ�دًاأ�ً�ا������أن���

�����������أن ������ر����.و������� و���.إ�ّ�ه���������و���ف������،و��إ�������ج�����

����".ا��بّإ��������،و��صا�ُ�����ا��يا���مأ��"�����ً�:ا��ّ��سُ�������

��"�����لِٔأ��ى،�����تٍ ا������ا�����انٕ���ون،����������".وا���صا����ويّا���م������أن���

ا���م�������ا��ب�أنّ�������ا���و�������ا�ؤ��،������ا����ارٌ��ا����ىا�����ّ�ا�������

ا�����ّ��.�����

��،�������ةًا�������ها�ٔ����ّ��ّ�ةأيإ����ّ�،ا�������إ����ن�����اك ��رًا.ا���م������

��إ���نٌ��ناذٕا��ّ�دواأن����ون�����ا������ا���ء�ٕ�ن�و��اا���م.���������ا��������������ؤّل
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��������أو��������مٌ������أوًّ����ّ���نا�����ن،��ٔ������أوإ����ّ�ا�������ٔ������

�������إ����ن��������أنّإ������ا���ا�����تأو������ا������مانّٕا���اب.

ذ����نّٔا���ر����ُ�ر��اأنا�������ه��������وا����،������اب��ىٔا��������اذٕاا�����.

ا�����.�����

������أنا��������� ������ح��ا���ِ��.وا����شّ������ابِ���ءٍإ���نٍ����� �����ً�����

�ٕ�نّا�����،�����ٍ�������دا����ء���و���ن����ً��،إ����ن���ن������ا.إ���نٍ���

وا�����ن.وا����������ابا���ّ�����������ُ��دره.ا�����

��������را�ُ���"��ا��ي"ا���مانّٕ وأ��ا��.ا�������ا��وف�������ّ�و�ذا��،ا��ب���

����م������ ����������،���ن.أيّ��–أ���وا�����و��������������و����������ي��������

َ����ى��������انٍ����غ����ا���ا����و��ّ�ا�������و����ا�ُ���"��ا��ي"ا���م�������كٍ���ٍ�

����َُ���ّ�،��.��������ّ�����ةٍو��م���ر���، ا�������ّ���و������ا�����ّ��،ا��م�����رك���

���ٍ�������أنا���������ا�ٔ��ال.����لٍ��ٔ�ّ��إ����س��������������ّ�ا�����.و����ُ���

�����ّ�.���ً�������ها�ٔ��.��ا������������������وا���وءا���م��ُ����َ�ٍ�

��؟ر��������ا��ي��ذ��،�� و������ا�����،و���ر���أ��ا���ا������ُ����ُ�أ�ّ������

����م�ٕ�نّأ���،ا����ُ��������ا��������ا������ة���������نأ�ّ��� و����.����أ���ق�����د���

����نٔ���ّ�و������،����ً���ً���� ��مانّٕأ�ً�ا.���كو��ا����ف،���������وريّ���������م���

��أنّ������������������ر ������.�����ٍ�ا�����ّ�������و���������

إ��ا������،ا������� ����ا�����را���م����و ��ا��ب�إ���ُ���ّ�ا��ّ��س������ا��ب،���

ر������ٍ�ذات����تٌذ�����ار��".رب�"��ا����:و���ُ��������.��صأ��
���ا��،��أ���أ

ا�����ّ�.�������و����ّ�

����������توُ��ِ�ا������ّ���مأ��"����:ا����ىا�����ّ�ا�������ا������ا����� ���

�������لٔا���،���مٍ����".ا��بّإ��ا�����،وا�ّ��دا���ّ��� ��ّ�،ا�������ا���م���لأ�������

��،���������أنأ��و�� ا�����.��ّ��أنأ��و�����

ا���ر�ّ�ا����َ�وأ�ً��ا���������رٔضو����ا�رٔض،���ا���م���دأن��ء�ّ�������ّ�

ا���وب���أّ����لٔ�ٕ��ّ��ا���ر�ّ�،ا�����أ�����ُ��ّ������ا�����ّ��.ا����س����أيوا��ا��ّ�،

�����،����������.���ٍ���ٍ����أ�ً�ا���ّ�������ٌ�و��وا������ت،ا�ُ�����وا���وفوا���ارث

ا�������مأ�������ّ��ٕ��ّ��ذ��،��ذ��.���ّ�������و�ا�����،�������ٍ���������ك�����
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��و���لٔ��ّ�، �ّ�ٍ�و����ِ��������اوأن��ام،�������ّ��أ��ر�����نوأن�����م،ا���س����أن���

��.���������اأنا�ؤ��،ا��ر����و���و��د���،���ة ���

ا����ُ���َ�ا�����.��م����ا–ا�������ب��ا��������ر��أ���ا�������مانّٕ

"ا���ُ�ا�����:و�دة��������ا��ا������ر�ّ��ا�����.��م��ا�����ٔ�ّ�ا�����،إ��ا���م��ا

������اذٕ��ر����،��ً�����������و��ا�����،إ��ا���مأ��ا���م".ا�رٔضو���ا���������

ا�ٔ��،��أ�ً�ا.���������ا��ً���ٕ�نّا�ٔ��اث،�ُ�ِ��و���ا�رٔض،�����ر�����مٌ���ً��

ا�رٔضإ��أ��–ا�����–ا�ٔ���ا�����ّ�ا���مانّٕا�رٔض.�������ٍ���دوً����وبٌ���ك����ن

������.وا�����

أ�������ّ�أ�ّ��و����اا�����.���������ّ�ا���مأ�����ُ��ّ�ا�������ٕ�نّ����،

ا�رٔ��ذ���ّ��أ������ّ�و�ا���س،��وا��ةٍ����ٍ�أ��������ُ��ّ��إ�ّ��أ���.ا�����

أو�د������إ�����،��ا���س������ّ�.ا�����أ�����ُ��ّ���و����،ا������ّ��أوو����،

،�� ��،����تإ�����ّ�ونو��ّ����� ����م�����ا���ا���س،����أ�����ُ��ّ�أن�����و������ ���

������.��و���ره

����������ت"ُ��ِ�أ�����ُ��ّ�������ً��، �������������ّ�ا���ّ���"،��� ا���ّ������

�����ع.����ّ��و���نا�رٔض،�ّ���ا������ة

�و����ضّا���ر��ّ�،ا�����ت��������ارا����������� وا���اءات���رب��وا���اوة������

�����ن�����ا��ا����ا����������اوةٍ���أ�ً�������نوا������ّ�نذ��.إ��و��������،و�َِ�ٍ�

����������ّ��ٕ��ّ������ا������.����اوةٍ���أ�ً��وا�����نا������ت.و������ن���������ت

ا������������نٔ��ٍ�����ا��ّ�،����ا�����ل.���وا���رة������تو����ّ��������ارا������

��و�ُ�َ��: أنا������،أ���ءا����،��������ا�����ّ��،ا��������و��ْ�،أ�ً�ا.�ُ�َ��و�����������

إ�����.و��������تٍو�������

إ�ّ��ذ��؟����������ً��أ�ّ����ا����ص،��ا�����������ا�����ةا����و��ّ�ِ�َ��أ��ر��ن

ا�������–ا���سو����وأ�������إ�����و���و��ّ�أ���،ا��������و��ّ�����ا��������������ٔ���ء

�،أ�������اذٕاا�ٔ��،��������ا�������.أو���وأوًّ�����.وا�������ا�������� ��،و��������� ������

������ �����ً����ٔ��،����ة.در�ٍ�إ��ا�ٔ���صأو��������ة�������ِ���ل�������ٕ��ّ����ا��،أن���

�������.ا��و�ّ�ا���ت����������ّ�
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��������يا�����"��هو��"�����ء�ّ���ناذٕاوا�ً�ا.��ً�ا�ُ�ّ��أ�ّ����ركأن�����

�������انّٕ������.��ُ�ّ�ا�����������ي��أنّ��������ا��ام، و�ّ��أ���،ا���������زّ�ٌ����

�����اءَ��ّ�ما������زا����ا���م،��اإ��و��ّ���ا.�����إ�������ةً����ا��������ال����انٌ

���ات��ل��ٔ�ّ��اا����ا����اء��ا�������ا��ا�����ر�ّ��ا����������أ�����ً�،ا���ر��ا����ع.

���اء�ّ��ا��ُ�د.ا����اء��ا���ف���كو��ر���،و�����ورو�����وأ������رو�����ا������.ا����د

و�������،وا����������ةا���������دولٌ���ك��ال�أ��ى.دولٍو��ا��������دٌ

وا���ون�����د�ّ���،��ً��������د���اا�������ّ�������.و����ث���������ّ��أنا�������

ق.��������ا��ا����ان��ه��أ�ً��وا����������ة.�����و��ا���ندا�ٍ���ٍ��������� ���ُ�

ا��ن.���كأر��ذ���ّ��أيّ����ً�������أ�ّ���ا����،��أر��ذ���ّ����������������،����ٍ���

���و��نا����ا����دا�رٔ��ذ���ّ��ا����������ٌ�و���ا����،��ا�رٔ��ذ���ّ�نوا���ّ��ونا�����ُ��دَِ

ا ��ا��ّ�اس�����ّ��ٕ��ّ������ا�����.��ا������ا�����ن���ربو�������.ر�����������اأن���

����������ت"ُ���أ�� ا���ّ���".���

��دةً���ص.��ا��نو�����ا���ّ�سا��������������ا���فٍ��ئّأ�������������ٔ���

���ُ�����،ا����������ً��و��ُ�ا���ّ�س،ا������ا����اء����ُ���������ا:أ�����

���ا������.�����������ي��نا��ي��أ��فو���إ����ن.ا�����ن���رب���������ة

ا���س���ا�����ن���ّ��ا���ا���ب��عا����ا��ت��ل�����ّ�ُ�د��،ر����ّ�رو����،أً��أ����

إ�ّ�ا������.ا�����ن���رب��������رأ�ُ����ص،�����اً��أ���ُ�و���ا������. ���أ���و

ا������.�ّ���ا�����ن���ّ����بٍأ���أنّ���

��ّ�ا������.أ�����������م��ّ�������������رأً�������ا�����ن،���������

�����ٔ��������اذٕا�ٔ��،وا����وا��ةً�ّ�ةًإ���ز������������،����رٍ��������ا�ٔ��ر،أ���

ا����.��ا������ا�ٔ��ر�ّ�و����ً��.���ً�ا�����رو�ُ����وا�����ت؛ا���ّ���تأ��اع�����

������������.���ء����ً����������ا����.ا���ا�����ةا����و����ّ�����َ���،أ�ٍ�������

�����ة،إ�����ُ����ا������،���ء�����و��������ا����!ا���وا����ربا������ت�������ّ��اأن

رو���.���������عوا����ربا������ت�ٕ�نّا����ء�����ال��و��و��ْ�

ا�������������ا����زل��هو���ُ�����ةٍ���زل�ُ�������ة!�����ٍ����يا�������أ��رٍ����

�����ٔ���ا������،��أ�������!أد��دونا�����������جا��ا���ا������ّ�ا�������ت����و������!

���دًا���������ة.�����تٍ���ّ��وا��ما���ق��ا��������ل���ّ�������ٕ�نّ��،���ما��يا�ٔ��
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���ً����ً�ا�ٔ������ّ�ا����س.����ءأ��سٍو������ا�����ن��–����ة���و��و��ا������ً��

��،�����أ����ا���ة��وا����� ������و������ّ�������ّ��وا�زد��روا��َ��ا��ّ�ة����������� ���

ا�����.��

�ُ����ما������،ا��������ا�����"."ا�ّ��دأوا����ةأ����ا��ّ��س���ّ�ذ��،���

����م���ا������.�������������"ا�ّ��د"�����ا�������������و������ّ�ً�ا.����ةٍ"ا�ّ��د"����

َ�������ً��ا�����""ا�ّ��د أنا�����""ا�ّ��د����وا��.و��ءٍ��ا���ّ���ت������������ا�������

ا����ة����ها������ّ�.ا����ة����ها��ّ�.إ����ن�����و��ّ��واا�����إ��ا���س��������لّ

������ً��ا������،��وأّ��ا�����.إ��ا���س��������لّأنإ���ّ�:ا��ّ�اس��أ����������عّا���

����������ٌ���ا�ّ��دًا���ذ��أنّ���وا��.و��ءٍ����ءٍ�ّ�ا���ال��ً�،أ�ّ��،���ا����ة�ُ���

ا����أو���ا�����رة.ا������ّ�ا���ّ�د�ّ��ا����ل�����������ٔ����د�ّ���.��ٔ�����،أ�ٌ�و����ا���س،

ا�����������وأ�ّ�ا������،��ه��ً�������ّ��أنّا��������أدر��اا������ّ������ّ�د������������ا

ا������ّ�.���د�ّ������ً����ّ��اأن

ا������؟و��ة������ذاو���ا������.����ةا�������ا�������ا���م���ٌ����ٌ���ور

ا���ّ���ا������ا������و��وا��ة،ا�����������نّٔ�����،و��ة�����إ�ّ�ا���ل���أوًّ�،

ا����أو���ا���������إ�����دَ��نٔ�����اذًٕا؟ا��ّ��د��������أ��ى.����������ا������ّ�.

إ�����دواأن���ً�����������ا.أ������ه،���دأم��و�������ّ��أم��������ّ��أ����ا��اءٌ����،ار�ّ�وا

�����أن���������و��–ا������أ��������ّ�ا��يا�����ا�ّ��د����ا–���و��ّ��واا������

وا��."َ�َ���"و��ء���ً��

��ا����ّ��"ردُ�ا�����:�������سا��ّ����ّ�اس�ّ�������ٌ���ةٌ�ّ�� ������إ��وُ���

��وا�����ا����ا�����اا����ا����ّ���أ������أ����ا���������ّ�ا������ّ�".ا������ا���ّ���

��������������واو���دواا��بُّ��ِ���������ا�������،ا����� ا��ّ���������ّ�ث����اا���ّ���.���

ٍ�����ءًاو�������ّ���ا����������أنو���–�������س ���ٍ�إ���������َ������ّ�،�����

ا������.������ى��ا�����أ��ابأنّا��ب����أّ����ا��ّ�،����ذا���.و��������ٔ������،��ر��ٍّ�

Source: Metropolitan Athanasios of Limassol (2024). “For the Good Estate of the Holy Churches of God,
Let us Pray to the Lord”, OrthoChristian.com. Link.
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