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العائليةالحياة

ملكيأنطوانالأب

علاموسائلفيالكثيرالكلاممنبالرغمخطر،فيالعائليّالحسَّلأنّخطرٍفيالمسيحيّةالعائلةإنّ علىالإ

بالتربيةتحَُلُّلاالعائلةفسادمشكلةفإنّأياّمنا،فيالاجتماعيّةالأمراضأغلبومثلالعائليّة.بالحياةالاهتمام

علامولاوحدها، الشفاءدائمًا،الحالهيوكمابلبنَّاءة؛عناصرَكلهّاهذهكونمعوالقوانين،والبرامجبالإ

السرّ.كلمةهيوالتوبةُنفسها،العائلةيشكّلونالذينقلوبفيموجودٌ

وتصميمًاصلاةًيتطلبّأمرٌهوللحياة،مُعطيةٍمُحِبَّةٍإيجابيّةٍبناّءةٍبطريقةٍالأرثوذكسيّةالعائلةسلوك

الأرثوذكسيّة.عائلاتنايساعدلاباتالاجتماعيّمناخنالأنّهذاتبشيريًّا.موقفًاأيضًايتطلبّبللاونظامًا،

حباطإلىيؤدّيالمزعجالمناخهذافيالتأمُّلإنّ منعاصفةٌبأنهّوصفهإلىالرُّعاةأحددفعماواليأس،الإ

لهنسيَتبيئةٌالتجارب، الراديوإلىوصولًاوالعمل،بالمدرسةبدءًاالمادّية:علىتقومفبيئتنارفضته.أوال

نترنتوالتلفاز ت،والجرائدوالإ يحركّماالمادّيّ.النجاحعلىإلّاتحثُّنالاالبيئةهذهجيراننا،وحتىّوالمجلّا

الآخر.عندممّاأفضلهوماوتحصيلوالسلطة،المالجنيهوأساسيّنحوٍعلىاليوميّةالحياة

علىللحصولبعضًابعضهميسحقونالناسصارحتىّوالخداع،التنافسعلىتشُجّعبيئتنا

فيالحياةكلفةوارتفعتللتكنولوجيا،عبيدًاالبشرجعلتالمادّيةوالمتطلبّاتثمن.بلاأوثمنٍبأقلّالأفضل

ا.قليلةٌمعًاالوالدانفيهايعمللاالتيالعائلاتأنّدرجةإلىالراحة،إلىالسعي الأهليَجِدُلذا،جدًّ

رهاقاليوميّة.المتطلبّاتمنثقيلةٍأحمالٍتحتمعًايجاهدونأنفسهموالأولاد عمومًا.منتشرانوالقلقالإ

التسليةأوالتلفازفيالعزاءَبعضهميطلبالوحدة.يعانونالناسوأغلبتتفكّك،العائلات

طريقًاآخرونيأخذالحسّيّة.الشهواتفيينغمسوغيرهمالآخر،بعضهميسافرفيماالسمعيّة-البصرية،

المخدّرات.أوالكحولإلىذلكمنأبعديذهبونوآخرونزائفة،بطريقةٍالعيشطريقعنالهرب،منأخرى

التجارب.منعواصفإنهّا

علىاللَّومإلقاءنرفضأنأوّلاًعليناعائلاتنا،وحياةحياتناتغييرفيبصدقٍنرغبكناّإذالذلك،

لقبلولكنمسؤوليّتنا.نتحمّلوأنغيرنا الحقيقة،ففيالربّ.معونةاستدعاءالضروريّمنالمسؤوليّة،تحمُّ
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إلىبحاجةٍنحنننجزه.أوشيءٍبكلّنقومأنوحدنانستطيعولاحياتنا،فيشيءٍكلّبزمامنمسكلانحن

له.معونة الحياة.فيضروريّهوماحولالمتنوعّةبالكذباتأُخِذناقدكيفندركالربّ،نستدعيعندماال

ناأويدفعناكانالذيالمدّبتحويلنبدأحيثالتوبة،نقطةهيالمحوريةالنقطةهذهإنّ بنا،يقذفأويجرُّ

حيولاأرواحِناقباطنةلسناأننّاونفهم عليه،هوومامناكلٌّيفعلهوماضمنيًّا،مترابطةٌكلُّهاحياتناأقدارنا.ملَّا

الكسبوحبّالمادّيةخداعوراءماإلىبالنظرنبدأإنمامكان.كلّفيشخصٍكلّوفيشيءٍكلّفييؤثرّ

العيشنستطيعوأننّاضرورة،إنَّهلنايقولونماكلّإلىنحتاجلافعلاًأننّابإدراكنبدأحتىّوالاستهلاك،

هينبالعَيشِملزَمينلسناوأننّابكثير،هذامنبأقلّسعداء مجرَّدشكلٍبأيّلسناوأننّاالمستمرّ،بالكسبموجَّ

دراكمنالنوعهذاللشراء.مخلوقينأناسٍ حياةفيالأفضلنحوالتغيُّروأساسالتوبةجذرلأنهّضروريّ،الإ

والرعيّة.والعائلةالشخص

وفيعائلاتنافيالآخر،أحدنامعاملةعنالتوقُّفإلىالأرثوذكسيّة؟عائلاتنافيهذايقودناأينإلى

أويعرفون،كمأوعليه،هممافيوليسهم،مَنفيهيقيمتهمكالأيقونات:همالبشرسِلَع.وكأننّارعايانا،

لون.كمأوجذّابون،همكمأويعرفون،مَن انبدأأنإلىنحتاجلهذا،يُحصِّ الآخرأحدنامعاملةفيمجددًّ

ةٍ وثمّةدائمًا؛الأرثوذكسيّةشجّعتهماهذاحديقة.فيرقيقةٍونباتاتٍأزهارٍكمثلحاضنة،صبورةٍلطيفةٍبمحب

هوالمحروموالمريضالبشععامَلواأتقياءأشخاصٍعنكثيرةٌقصصٌ وظهوراتٍجميلةٍكأزهارٍوالمشوَّ

للمسيح.

مدّلمقاومةوالقوّةالحياةلتكتسبالمسيح،محبةفيتتجذّرأنإلىالأرثوذكسيّةالعائلاتتحتاج

حقيقيّةًجهودًايبذلواأنالأهلعلىلذا،يقظة.يتطلبّالذيالثابتالانتباهطريقعنيكونوهذاالمادّية.

فيوالقوّةالمحبةفيَجدواوالقدّيسين،للمسيحمحبّتهمخلالمنوليُساعدوهمبالمثال،أولادهمليقودوا

غراءات،وهزيمةبالرجاء،صعوبةكلّلمواجهةالحياة المسيح.حرّيةفيوالعيشالخطيئة،وقهرالإ

العاداتتعزيزالضروريّمنلذايوميًّا.المقدّسالكتابقراءةدونومنصلاةبلايكونلاهذاأنّإلّا

وشكرالطعاممباركةكلهّا:حياتناأوجهيلامسالأرثوذكسيّإيمانناأنّحقيقةتعكسالتيالحسَنةالمسيحيّة

له والوقوفالبيت،منالخروجعندالعائلةومباركةالأقلّ،علىيوميًّاواحدةٍوجبةٍفيوالاشتراكعليه،ال

لهومباركةالسفر،قبلوجيزًاللصلاة اللعبأوالعملوقبلالفراش،إلىالذهابوعندالنوممنالنهوضعندال
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محبةفيالعيشنستطيعالبركةوبهذهننمو.أننستطيعالبركةهذهعلىبالاتكّالمشروع.أيّمباشرةأو

بالمثال،اليقظةأولادَهمالأهليعلمّروحيًّا.يقظيننكونعندماوتزدهرالمحبةتنموفيها.والمشاركةالمسيح

ينونة،الخصومةعنمبتعدين لهمنطالبينالانتقادية،الروحمنمنتبهينوالدَّ أفواههمعلىحارسًايضعأنال

الرديئة.الأفكارعنبعيدًاقلوبهمويوجّه

إذاأُمناء،كناإذاوعائلات،أفرادًايقظين،كناإذا فنَظيرمخلصّنا،المسيحبيَدمتشبّثينثابرناو

حيثالأمان،ميناءإلىالكنيسةسفينةفيبأمانٍسنُبحربلالتجارب،عواصفتهزمنالنبطرس،الرسول

ومجتمعنا.عائلاتناأفرادونفوسنفوسنافنُخلصّالسماويّ،الفرح
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